Obrazkowa instrukcja
procedury krikotyroidotomii

Picture instruction
of cricothyrotomy procedure

CHIRURGICZNA
KRIKOTYROIDOTOMIA

(gdy niewyczuwalne chrzastki krtani)

SURGICAL
CRICOTHYROTOMY

(impalpable cricothyroid membrane)

SKLAD ZESTAWU:

Skalpel N » 10° Rurka 0 6.0
Prowadnica zagieta e Strzykawka 10ml

SET COMPONENTS:

Scalpel no. 10 Tube size 6,0mm
"Bougie" introducer  Syringe 10ml

PODCZAS CALEJ PROCEDURY
ZACHOWAJ SPOKO)J
| PROBUJ NATLENIAC PACJENTA

T
Stan po lewej stronie pacjenta
Stabilizuj krtan lewg reka

Napnij miejsce ciecia pomiedzy palcami
Wykonaj podtuzne nacigcie 8-10 cm w kierunku dogtowowym

N

Rozpreparuj tkanki palcami az wyczujesz wigzadto
pierscienno-tarczowe

Na podstawie wytycznych DAS 2015

Dalej postepuj wedtug techniki opisanej na 1 stronie |||»

DURING THE WHOLE PROCEDURE
REMAIN CALM AND ATTEMPT
PATIENT OXYGENATION

T
Stand on the patient left-hand side
Extend head — pillow under shoulders

Tension skin using the left hand
Make an 8-10 cm midline vertical skin incision, caudad to cephalad

Using fingers of both hands separate tissues and identify

cricothyroid membrane
Follow instructions from point 3 on the other side I »

Based on guideliness of DAS 2015




CHIRURGICZNA

KRIKOTYROIDOTOMIA
(gdy wyczuwalne chrzgstki krtani)

SKEAD ZESTAWU:

Skalpel N » 10° Rurka 0 6.0
Prowadnica zagieta e Strzykawka 10ml

PODCZAS CALEJ PROCEDURY
» ZACHOWAJ SPOKO)J
| PROBUJ NATLENIAC PACJENTA

:> Chrzastka tarczowata

- Wiezadto pierécienno-tarczowe

© Stabilizuj krtan lewa rekg
© Zréb jedno poprzeczne naciecie
w wiezadle
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@ Przetoz skalpel do lewej reki
© Wprowadz prowadnice

na 10-15cm doogonowo
© Wyciagnij skalpel
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© Stan po lewej stronie pacjenta
© 0Odegnij gtowe — poduszka
pod barki
© Zidentyfikuj wiezadto
pierscienno-tarczowe lewa reka

© Obro¢ skalpel ostrzem o0 90°
doogonowo

© Wprowadz rurke po prowadnicy
© Potwierdz pofozenie rurki
i jg zabezpiecz

Na podstawie wytycznych DAS 2015

SURGICAL
CRICOTHYROTOMY

(palpable cricothyroid membrane)

SET COMPONENTS:

Scalpel no. 10 e Tube size 6,0mm
"Bougie" introducer « Syringe 10ml

DURING THE WHOLE PROCEDURE
» REMAIN CALM AND ATTEMPT
PATIENT OXYGENATION

:> Cricoid cartilage

- Cricothyroid membrane

© Stabilize larynx using your left hand

© Make a transverse stab incision
through the skin and cricothyroid
membrane with the blade cutting
edge towards you
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© Hold the scalpel with your left hand

© Using right hand slide the tip of the
introducer down the side of the

© scalpel blade, on 10-15cm caudally
Withdraw scalpel
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© Stand on the patient left-hand side

© Extend head — pillow under
shoulders

© Using left hand identify
cricothyroid membrane

© Turn scalpel through 90° so that
the sharp edge points caudally
(towards the feet)

© Railroad tube over introducer

© Withdraw introducer, inflate cuff
and confirm correct tube placement

o Secure the tube

Based on guideliness of DAS 2015



